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Szanowni Państwo,

          Instytut Kultury Fizycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy pragnie zaprosić 
na Międzynarodową Konferencję Naukową „Zdrowie w sporcie, sport dla zdrowia”. 
Pracownicy Instytutu Kultury Fizycznej od ponad 20 lat realizują, oprócz badań naukowych, 
działania społeczne propagujące aktywność fizyczną, zarówno w aspekcie wyczynowym, 
jak i rekreacyjnym oraz prozdrowotnym. Konferencja będzie obejmować zagadnienia Sportu 
oraz Zdrowia, a także ich wzajemne relacje. 
Trening jest najczęściej kojarzony ze sportem wyczynowym, jednakże społeczeństwo 
w obliczu wielu chorób cywilizacyjnych jest coraz bardziej świadome realnych korzyści 
wynikających z treningu zdrowotnego. Aktywność fizyczna pozwala na realizację wielu potrzeb 
zdrowotnych, także w obszarze aktywności intelektualnej, czy też społecznej. 
Dlatego też niezbędnym jest, aby zagadnienie zdrowia w sporcie oraz sportu dla zdrowia 
było dyskutowane w ujęciu interdyscyplinarnym. Naukowcy z Polski, jak i zaproszeni goście 
z zagranicz zagranicy, będą mieli możliwość prezentacji wyników, dyskusji oraz nawiązania 
dalszej współpracy, dotyczącej aktualnych zagadnień obszaru sportu i zdrowia. 
            Zapraszamy do czynnego i biernego udziału w konferencji. Liczymy na szeroki udział
środowiska naukowego, medycznego a także nauczycieli, trenerów, instruktorów, 
promotorów zdrowia.

Dyrektor Instytutu Kultury Fizycznej

Dr hab. Mariusz Zasada, prof. nadzw.



fot: https://www.infofordon.pl/aktualnosci/4555
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MIEJSCE TERMIN

WAŻNE DATY

TEMATYKA KONFERENCJI

ZGŁOSZENIA I ABSTRAKTY

Streszczenia proszę przesyłać na adres : health.sport@ukw.edu.pl
Streszczenie powinno zawierać: Tytuł, autorzy z afiliacją, słowa kluczowe, treść streszczenia
wystąpienia/pracy w j. angielskim – do 300 wyrazów. 
Proszę wskazać autora, który będzie  uczestniczył w konferencji.
Uczestnicy bierni proszeni są o nadesłanie imienia i nazwiska wraz z danymi do faktury 
na  powyższy adres email.

1) Aspekty zdrowotne aktywności fizycznej osób w różnym wieku
2) Motoryczność sportowa
3) Odnowa biologiczna i dietetyka
4) Psychologiczne, pedagogiczne i socjologiczne aspekty zdrowia i aktywności fizycznej
5) Różne

FORMA PREZENTACJI

Odczyty zamawiane,
Prezentacje ustne – 10 minutowe.

Zakończenie przyjmowania zgłoszeń i abstraktów: 01.08.2018
Informacja o zaakceptowaniu abstraktów - do: 01.09.2018
Termin wpłat za uczestnictwo - do: 30.09.2018 
(po akceptacji abstraktu)
Data komunikatu nr 2: 19.10.2018
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OPŁATY KONFERENCYJNE

ADRES KONTAKTOWY

PUBLIKACJE

Artykuły zaakceptowane przez komitet naukowy, zostaną zarekomendowane
do recenzowanych czasopism naukowych:

Journal of Education, Health and Sport
(Czasopismo posiadało 7 punktów na liście MNiSW podczas oceny parametrycznej za 2017 rok)

Baltic Journal of Health and Physical Activity (BJHPA)
(Czasopismo posiadało 11 punktów na liście MNiSW podczas oceny parametrycznej za 2017 rok)

Biomedical Human Kinetics (BHK)Biomedical Human Kinetics (BHK)
(Czasopismo posiadało 9 punktów na liście MNiSW podczas oceny parametrycznej za 2017 rok)

BJHPA i BHK są notowane w bazie: Clarivate Analytics Emerging Sources Citation Index (ESCI).

Instytut Kultury Fizycznej (Bartłomiej Niespodziński)
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
ul. Sportowa 2, 85-091 Bydgoszcz
mail: health.sport@ukw.edu.pl
telefon: +48 501-92-07-94

KONTO BANKOWE

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
 Bank Zachodni WBK SA 13 Oddział w Bydgoszczy

 92 1500 1360 1213 6001 8602 0000
 z dopiskiem: „Sport Imię i Nazwisko”

90 Euro = 350 PLN – aktywne uczestnictwo
60 Euro = 250 PLN – aktywne uczestnictwo (studenci)
Cena zawiera: materiały konferencyjne, opłatę za publikację, lunch, przerwę kawową,
certyfikat uczestnictwa

25 Euro = 100 PLN – uczestnictwo bierne
Cena zawiera: materiały konferencyjne, lunch, przerwę kawową, 
certyfikat uczestnictwacertyfikat uczestnictwa


